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～練馬の生物多様保全の未来を担う一歩をふみ出しています！～ 

NPO法人みどり環境ネットワーク！ 小学生調査員 発信！！ 

 都立光が丘公園の希少種たち  

くわしくはHP↓を 

チ

ェ

ッ

ク 

調査の後は、森のようちえん

の小学生リーダーとして、観

察や工作のサポートを行っ

ています。ぜひ、あそびにき

てね！(^^)(^^)(^^) 

2022年５月〜2023年 2月までの 10カ月間で304種類の生き物を見つけました！そのうちの希少種をご紹介します。 

（東京都のレッドリストと照らし合わせ、都区部希少種をピックアップしています。） 

〜調査員からのメッセージ〜 

ぼくは、図かんを読むのが大好き 

です。しかし外には図かんにはのっていない、

知らない生き物がたくさんいました。新しい発

見をしていくうちに好きな生き物が増えまし

た。ぜひみなさんも練馬の生き物に興味をもっ

て、実際に観察してみて下さい！S.T 

ぼくは、調査員２年目になり、 

先生たちやメンバーとコミュニケーション

が取れるようになったことで活動がもっと

楽しくなりました。森のようちえんの子 

たちにも生き物をもっと好きになってもら

えたらうれしいです。A.T 

「ぜひ練馬の生き物を観察してみて！」 

〜生き物観察のポイント〜 

「いっしょに楽しく観察しよう！」 

気になるものを見つけたら、 

まず、少し離れたところから安全を 

確認します。そして、生き物を傷つけない 

ようにいろんな角度から観察します。 

見るときは、生き物を脅かさないように 

植物を踏みつぶさないように 

気をつけましょう。M.T 

アオイトトンボ 

 

 

 

 
絶滅危惧Ⅱ類 

光が丘公園で 

見つけた希少な 

昆虫たち 

シラホシタマムグリ 

 

 

 

 
絶滅※レッドリストでは【絶滅】ですが、 
実際は都区部で見られています。 

オオミノガ 

 

 

 

 
準絶滅危惧 

ヤマトタマムシ 

 

 

 

 
絶滅危惧Ⅱ類 

ショウリョウバッタモドキ 

 

 

 

 
 

2010年度版までは絶滅危惧Ⅱ類(現在は削除) 

ツミ(鳥類) 

 

 

 

 
絶滅危惧ⅠB類 

光が丘公園で 

見つけた希少な 

生き物たち 

アズマヒキガエル（両生類） 

 

 

 

 
絶滅危惧Ⅱ類 

 

ニホンカナヘビ（爬虫類） 

 

 

 

 
絶滅危惧Ⅰ類 

ヒガシニホントカゲ(爬虫類) 

 

 

 

 
絶滅危惧Ⅰ類 

ヒバカリ(爬虫類) 

 

 

 
 

絶滅危惧Ⅱ類 



  



 

 

  


